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СПИСОК ВОПРОСОВ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ЗАЧЕТУ 

дисциплины «ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПОСТРАДАВШИМ» 

для обучающихся 1 курса по специальности 31.05.02 Педиатрия  

II семестр 

 

1. Общие понятия и классификация первой и медицинской помощи. Определение, 

задачи и цели.  

2. Юридические и организационные аспекты оказания первой помощи. 

3. Состав аптечки для первой помощи, для медицинских работников (укладка 

экстренной профилактики парентеральных инфекций). 

4. Признаки отсутствия сознания, остановки дыхания и/или кровообращения. 

Этические и деонтологические аспекты проведения сердечно-легочной реанимации. 

Показания и противопоказания к проведению сердечно-легочной реанимации. 

5. Преходящая потеря сознания. Обеспечение проходимости дыхательных путей. 

Безопасное боковое положение.  

6. Алгоритм базовой сердечнолегочной реанимации у взрослых и детей. Критерии 

эффективности сердечно-легочной реанимации. Непрямой массаж сердца: техника 

проведения. Искусственная вентиляция легких: методы и техника проведения. 

Автоматическая наружная дефибрилляция: методика, показания. 

7. Виды инородных тел верхних дыхательных путей. Симптомы нарушения 

проходимости дыхательных путей при попадании инородных тел и способы её 

восстановления. 

8. Принципы и способы транспортировки пострадавших при оказании первой помощи. 

9. Определение, клинические проявления и первая помощь при ушибе, растяжении, 

вывихе, переломах у детей.  

10. Показания и правила транспортной иммобилизации. Использование подручных 

средств при оказании первой помощи при травмах. 

11. Травма груди, живота, головы. Особенности оказания первой помощи. 

12. Кровотечение: определение, виды. Симптомы острой кровопотери. Способы 

остановки кровотечения: временные и окончательные. Правила наложения повязок 

и жгутов. 

13. Патологические состояния, связанные с внешним воздействием температур. 

Воздействие низких температур: холодовая травма, отморожение, общее 

переохлаждение. Терминология, виды, первая помощь. 

14. Патологические состояния, связанные с внешним воздействием температур. 

Воздействие высоких температур: перегревание, тепловой и солнечный удары.  
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15. Ожоги: определение, виды в зависимости от повреждающего фактора, глубины 

поражения. Правила определения площади ожогов. Первая помощь при термических 

и химических ожогах. 

16. Электротравма: причины, виды, признаки, первая помощь. 

17. Утопление: причины, виды, признаки, первая помощь. 

18. Острые отравления. Классификация. Пути поступления яда в организм. Принципы 

диагностики и оказания помощи. 

19. Судорожный синдром у взрослых и детей. Оказание первой помощи. 

20. Первая помощь при развитии острых психологических реакций на несчастный 

случай: истероидная реакция, агрессивная реакция, апатия, страх, тревога, слезы. 


